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Service Régional a I'Egalité des Chances conventionné
avec les communes de Bech, Berdorf, Consdorf,
Echternach, Heffingen, Rosport.

CONFERENCES

« Eltere sinn fi eis Jugendlecher : Lassloossen ouni faalen ze loossen »

« Etre parent d’adolescent : lacher sans laisser tomber »

Lieu : Verainsbau — 22 Op der Schanz — Altrier

Date : le jeudi 20 octobre 2011

Horaire: 19h30 - Prix : GRATUIT
Conférenciére : Mme Arlette Err, psychologue

L’adolescence est la phase de transition entre 'enfance et I’dge adulte. Beaucoup de parents estiment qu’il
n’est pas facile d’étre parent d’un-e adoslescent-e. Il faut apprendre a laisser de la place a I'autonomie du
jeune et a soutenir son développement sans pourtant rompre le lien et en étant présent au besoin. Ceci n’est
pas une tdche facile et elle demande aux parents de définir un autre réle parental que ceux de I'enfance, en
plus elle confronte souvent I’adulte a son histoire personnelle.

Cette conférence cherche a donner des informations générales sur le développement physique, psychique et
affectif des jeunes et permettra aux parents de réfléchir et d’échanger sur les fagons de communiquer avec
leur adolescent-e-s, de surmonter les moments difficiles et de soutenir les jeunes a devenir des adultes

heureux.

« Gewalt an der Schoul — Kanner enner Kanner »

Lieu : Ecole primaire de Rosport

Date : le jeudi 8 décembre 2011

Horaire : 19h30 - Prix : GRATUIT
Conférencier : M. Khabirpour Fari, psychologue

f ; En collaboration avec I'école

des parents Januscz Korczak Traduction orale directe en frangais par I’ASTI

Mouvement pour I'Egalité des Chances -30 rte de Wasserbillig, L- 6490 Echternach- Tél: 26 72 00 35/ 621 66 92 12
www.mecasbl.lu - aurelia.pattou@mecasbl.lu - CCPL : LU88 1111 2183 4090 0000




