
 

Centre de formation  
et  

d’insertion professionnelle 
 pour femmes 

   

16, rue de Reims  
L-2417 Luxembourg 

 
Tel.: 40 71 51-1 

Internet: www.fed.lu/naxi/ 
 

„Assistance aux personnes“  
2012 

Kurssprache: luxemburgisch  
Kursunterlagen in deutscher Sprache  

Informationen und Anmeldung 

 
Sekretariat Naxi: Tel.: 407151-1 
Internet: www.fed.lu/naxi/ 
oder 
ADEM Luxembourg; Tel.: 247-85480 
 

Naxi hat eine Konvention mit dem Arbeitsministerium 
und dem Erziehungs- und Bildungsministerium  

Informationsveranstaltung 

16. Januar  2012 um 9 Uhr 

ADEM 

10, rue Bender 
L-1229 Luxembourg 
 
Anmeldefrist für die  
Informationsveranstaltung 
9. Januar 2012 
 
 

Die Fortbildung „Assistance aux personnes“ 
wird vom Familienministerium als  

Vorbereitungsmaßnahme für die Ausbildung zur  
„Aide socio-familiale“ anerkannt. 

B.P. 1024 
L-1010 Luxembourg 
 

www.fed.lu 
 

BCEE IBAN LU87 0019 1106 6556 2000 
 

R.C.S. Luxembourg no F 1391 

Association sans but lucratif 

Fortbildung zum Wiedereinstieg  
in die Arbeitswelt 

CENTRE DE FORMATION ET 
D‘INSERTION PROFESSIONNELLE POUR FEMMES 



  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n   e t  d’ i n s e r t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  p o u r  f e m m e s 

Inhalte der Fortbildung 
 

Wege in die Arbeitswelt 
 Ressourcen erkennen, stärken und weiterentwickeln 

Kompetenzen erkennen und fördern 

 Bewerbungstraining 

 Erstellen der eigenen Bewerbungsmappe am PC 
 

Sozialkompetenzen 
 Arbeit im Team  

 Kommunikationstraining 
 

Fachwissen 
 Betreuung und Unterstützung von älteren Personen, 

von Kindern und Menschen mit Behinderung 

 Gesundheitsförderung / Ernährung 

 Erste Hilfe Kurs 

 Arbeitsrecht und Berufsethik 

 Hygienevorschriften in der Lebensmittelzubereitung 
(HACCP)  

 Wäschepflege 
 

Praktikum 
Umsetzung der erworbenen Kenntnisse und 
Sammeln von Praxiserfahrungen 
 

 

 
Aktives Lernen in unserer Fortbildung: 

Diskussionen, Arbeit in Kleingruppen und Einzelarbeit, 
Selbstreflexion, Austausch von Praxiserfahrungen usw. 

 

Organisation 
 

Dauer 
19.03.2012-11.09.2012 
Die Fortbildung dauert insgesamt 25 Wochen,  
12 Wochen Theorie und 13 Wochen Praktikum 
 
 

Zeitplan 
30 Stunden pro Woche von Montag bis Freitag 
Kurse: 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr  
 
 

Gruppengröße  
max. 14 Teilnehmerinnen 
 
 

Ort 
Luxemburg/ Bahnhof 
 
 

Teilnahmevoraussetzungen 
 eingeschrieben beim Arbeitsamt (ADEM) 

 gute Kenntnisse in luxemburgischer und  
 deutscher Sprache 

 

Sozialpädagogische Begleitung 

Begleitende Einzelberatung während der gesam-
ten Fortbildung 
 
Unterstützung und Begleitung während des 
Praktikums: 

 Gruppensupervision 

 Visite am Praktikumsort 

 Sozialpädagogische Begleitung als Ansprech-
Partnerin für die Praktikumsstelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinderbetreuung während  
der Fortbildung  
Kinderhort « Kannerhaus »  von Femmes en Dé-
tresse a.s.b.l. in Luxemburg 


